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cfb/0fLo bf]nvfaf;L cfdfa'af, lbbLalxgL tyf bfh'efO, 

ho g]kfn

;j{k|yd xfdLnfO{ nf]stGqsf] ;'Gb/ km"naf/L ;'Dkg] 1ft c1ft zxLbx?k|lt efjk"0f{ 
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RofltPsf] efUo l;nfpg] / 5l/Psf /x/ ldnfpFb}df dtbftfn] cfkm\gf h'gL 
kmfNg'kg]{ cj:yf cfof] . gLltx?sf] /fhf /fhgLltn] no glnFbf c;Gt'li6sf] nfefn] 
b]z IftljIftsf] cj:yfdf k'Uof] . clxn] xfdL ;DxflnPsf 5f}+ . /fhgLltn] ;sf/fTds 
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hf8f] 5Ng ;fOa]l/ofaf6 cfPsf] r/fn] klg km'naf6 aRrf x'sf{P/ cfkm\gf] uGtJodf 
lnP/ uPh:t} tkfO{+x?sf] kl/jf/sf] ;b:o ;'vb'vsf] ;fyL eP/ d cfPsf] 5' . dnfO{ 
bf]nvfsf] df6f]n] l;sfPsf] ;To s] xf] eg] h'g d'l:snn] kfOG5, Tof] OHht xf], h'g 
Xboaf6 kfOG5, Tof] k|]d xf] / h'g efUon] kfOG5 Tof] ldqtf xf] . 

k'vf{sf] cfxfg To;} agfPsf] xf]Og– hlt ulx/f] s'jf plt dL7f] hn, hlt w]/} b'v, 
plt dL7f] kmn . cfh ;dfhdf  cfFvf 5 b[li6sf]0f 5}g, z/L/ 5, :jf:Yo 5}g, ;Gtfg 
5, ;Gtf]if 5}g, lzIff 5, 1fg 5}g, ;kgf 5 oyfy{ 5}g, j'l4 5 ljj]s 5}g, k|fy{gf 5, 
ljZjf; 5}g, lhp 5 hfFu/ 5}g, ;ayf]s 5, v';L 5}g . gbLsf] kfgL dL7f] x'G5 lsgsL 
p lbO/xG5, ;d'Gb|sf] kfgL g'lgnf] x'G5 lsgeg] p xd]zf lnO/xg cfgGb dfG5 . xf], 
ca /fhgLltnfO{ vf]nfsf] af6f]df kmsf{pg' 5 . tkfO{+x¿af6 kfPsf] e/df pleP/ d 
Tof] r'gf}tL Joxf]g{ rfxG5' . uf}/Lz+s/h:t} pRr ;fx; af]s]/ bf]nvfaf;LnfO{ ;d'Ggt 
agfpg] dxfo1df r¿ yKg d]/f] pTs6 clenfiff 5 .  …;d'Ggt, ;'/lIft / :jfjnDaL 
bf]nvfÚ dft[e"ldk|ltsf] C0f r'sfpg] d]/f] ;+sNk ofqf xf] .



१. वर्तमान परिस्थिस्र् ि हाम्रो दास्ित्व 

२०७९ सालमा हामीले उत्साहका साथ प्रतितिति सभा तिर्ााचि मार्ा ि आफ्िा प्रतितितिहज्ञचयि गयो । िर, 

राजिीतिक अतथथरिा र िेितृ्र्को थर्ाथाका कारण जिमिको अपमाि भयो । भदौ २३ को जेन्जी तर्द्रोह, २४ गिेको 

तिध्रं्श र त्यसपतिको संसद तर्घटिले एउटा कुरा प्रष्ट पायो - 'परुािै शैली र पात्रिाट अि पररर्िाि सम्भर् िैि' । 

िागररकमा िाएको िैराश्य, कुशासि र भ्रष्टाचार तर्रुद्ध अि 'सिुाररएको कांग्रेस' र 'सक्षम िेितृ्र्' जरुरी ि । त्यसैको 

जगमा टेकेर मलुकुको सिैभन्दा जेठो लोकिातन्त्रक पाटी र जििाले सिैं भरोसा र माया गिे पाटी िेपाली कांग्रेसलाई 

िदलेर अि दशे िदल्िे हुटहुटी सतहि 'िदल्यौं कांग्रेस, िदल्िौं दशे' भन्िे प्रतिज्ञा सतहि म यही पररर्िािको एजेण्डा 

िोकेर, तर्गिका गल्िी सच्याउिे र भतर्ष्य सतुितिि गिे र्ाचाका साथ िपाईकंो प्रतितिति िन्ि उतभएको िु । 

 

 

२. मेिो भूस्मका 
िेरैलाई लाग्ि सक्ि, सांसदको काम सडक खन्िे र्ा पाइप िााँड्िे मात्र हो । िर, म प्रष्ट िु- सदिमा दोलखाका 

हरेक िागररकको आर्ाज िन्िे मेरो संकल्प ि । म संसदमा केर्ल संख्या िन्ि जािे होइि । दोलखाका पीडा, यहााँका 

तकसािका समथया र यहााँको सम्भार्िालाई रातष्िय िीति र काििुमा रुपान्िरण गिा चाहन्िु । 

 

३. जवाफदेही सिकाि 
सरकारलाई जििाप्रति उत्तरदायी ििाउि र दोलखाका तर्कास र एजेण्डालाई 'रातष्िय प्राथतमकिा' मा पािा म 

तिरन्िर दिाि तदिेिु । भ्रष्टाचार तर्रुद्ध शनू्य सहिशीलिा र राज्यका सेर्ाहरूलाई पारदशी ििाउि मेरो भूतमका केतन्द्रि 

हुिेि । प्रतितितिसभा सदथय तिर्ाातचि भएपिाि आम दोलखाली िागररकहरुको सहज पहुाँचका लातग दोलखामै 

सांसदको कायाालय सञ्चालि गररिे ि । 

 

४. मेिो स्वकासको 'िोडम्िाप' 

म चिुार्का क्रममा यहााँहरुको घरदलैोमा आउाँद ैगदाा आश्वासिका पोका मात्र िााँड्ि चाहन्ि । मेरो त्यो िािी 

कतहल्यै भएि र हुाँदिै पति । गाउाँघर, टोल र िथिीका साझा समथया अति हरेक िागररकका समथयामा सांसद पदमा 

रहुन्जेल काम गिे िै मेरो प्रतिर्द्धिामा म कतहल्यै पति हट्िे िैि भिेर यहााँहरु समक्ष प्रतिज्ञा गदािु । तसंगो दोलखाको 

तर्कासका लातग ित्काल गिैपिे केही प्रमखु कायाहरु िि ्। जुि मेरा लातग सिैं प्राथतमकिामा पिे िै िि ्। 

 

क) सडक ि पूवातधाि : दोलखाको 'लाइफलाइन' 

लामोसााँग-ुतजरी सडकको ददुाशाले हामीलाई िेरै पिातड िकेल्यो। मेरो पतहलो प्राथतमकिा यो सडकको 

गणुथिरीय थिरोन्िति र समयमै सम्पन्ि गराउि ुहुिेि । साथै, लामािगर- तिब्िि िाका खोल्िे प्रतक्रयालाई िीव्रिा तदई 

दोलखालाई चीि र भारि जोड्िे व्यापाररक केन्द्र ििाउि म लाग्िेिु । दोलखा जोड्िे सरुुङमागाको पररकल्पिालाई 

िारामै सीतमि िराखी, प्रातर्तिक र आतथाक सतुितिििाका लातग पहल गिेिु । अलपत्र ठूला पलु िथा सडक 

आयोजिालाई समयमै सम्पन्ि गिाका लातग सरकारका तिकाय र सम्ितन्िि सरोकारर्ालासाँगको पहल मेरो प्राथतमकिा 

हुिेि । २०४९ सालमा ित्कालीि कांग्रेस िेितृ्र्को तजल्ला तर्कास सतमतिले खोलेका सडक तर्कासका ढोकाहरुले ि ै

अतहले तिथिारै साथाकिा पाउाँदिै । हामी सिै सडकहरुलाई व्यर्तथथि सतहि कालोपत्रे र त्यसिेलाको तजल्ला तर्कास 

सतमतिले कोरेको दोलखाको ररङरोड अर्िारणालाई हामी अलकते्र सडकमा तसंगै तजल्ला र्न्को मािे गरी परुा गिा 

चाहन्िौं । 

 

ख) पितटनको निााँ स्िस्र्ज 



तजरी - शैलुङ थपोट्ास हिः तजरी र शैलङुको भौगोतलक उचाइलाई प्रयोग गरी 'अन्िराातष्िय उच्च पर्ािीय 

खेलकुद प्रतशक्षण केन्द्र' (High Altitude Training Center) तिमााणको िीति अतघ िढाउिे । . 

कातलञ्चोक, भीमेश्वर, शैलुङ मात्र होइि, च्िोरोल्पादतेख लप्चीसम्म, तर्गदुतेख दउेलाडेश्वर हुद ैच्योदुाङ सम्म 

जोड्िे गरी एकीकृि पयाटि गरुुयोजिा ििाइिेि । च्िो-रोल्पा तहमिाल र रोल्र्ातलङ उपत्यका साहतसक पयाटिका लातग 

अन्िराातष्िय थिरमा तचतिाँद ैि । 

तजरी, च्योदौङ, हिमुन्िे, जट्टापोखरी, लप्ची गमु्िा, रोल्र्ातलङ उपत्यका, लामािगर, तर्ग ुगमु्िा, दउेलाङ्गेश्वर, 

महाकाल मतन्दर, सनु्द्रार्िी कुण्ड, गाईखरुा महादरे्, रामिोले मतन्दर, खररढुंगा के्षत्र-यी सिै दोलखाका सम्पतत्त हुि ्। 

अि आर्श्यकिा ि-यी सिैलाई जोड्िे एकीकृि पयाटि तर्कासको दृतष्टकोण। मैले यहााँ उल्लेख गिा िभ्याएका अरू 

थपु्रै पयाटकीय िथा िातमाक थथलहरु तजल्लाभरी िि, तििीहरुको तर्कास िै मेरो प्राथतमकिा रहिेि । 

खररढुंगा के्षत्रको डाङडुङे डााँडामा तर्ल्म िगरी तिमााणको िहृत्त पररयोजिामा लगािीकिाा तभत्र्याएर यो के्षत्रलाई 

कतलउडको सतुटङ गिे प्रमुख थलो ििाइिेि। 

 

ग) धास्मतक पितटन ि साांथकृस्र्क सम्बन्ध दोलखा देस्ख महाभािर्सम्मको 'गे्रटि सस्कत ट' 

"दोलखाको अध्यात्मलाई विश्वसँग जोड्ने हाम्रो संकल्प” 

दोलखा केर्ल एउटा तजल्ला मात्र िभई प्रातचि सभ्यिाको उद्गमथथल सतहिको जीर्न्ि सङ्ग्रहालय पति हो । 

महाभारि र रामायणकालीि सभ्यिासाँग जोतडएका यहााँका पतर्त्र थथलहरूलाई अन्िराातष्िय थिरमा प्रर्द्धाि गद ै

आन्िररक र िाह्य िीथायात्री र पयाटकहरूको प्रमखु गन्िव्य देखी गन्िव्य ििाउि हामी तिम्ि 'सतका ट' अर्िारणालाई मिूा 

रूप तदिेिौं । महाभारिको तर्जयसाँग जोतडएका दोलखा भीमसेिलाई तिमेकका प्रतसद्ध महाभारिकालीि थथलहरू 

(जथिैः कुरुके्षत्र, हतथििापरु, मािागाउाँ, भीमपलू, िेचङु) साँग जोड्िे गरी तर्शेष “भीमसेि ररतलतजयस सतका ट" को 

अर्िारणा कायाान्र्यि गररिेि । दोलखामा रहकेा रामायणकालीि इतिहास िोकेका िातमाक थथलहरूलाई भारिको 

अयोध्या र जिकपरु िामसाँग समन्र्य गरी 'रामायण िथा तसिायाण सतका ट' मा समार्ेश गिा तिशेष पहल गररिेि । 

समग्रमा दोलखामा पयाटकलाई एक राि मात्र राख्िे होइि, कतम्िमा एक हप्ता दोलखामा भलु्िे र्ािार्रण र परू्ाािार 

तिमााणका लातग पहल गिा मेरो प्रतिर्द्धिा रहिेि । 

 

घ) होमथटे ि थिानीि िोजगािी 
पयाटिको लाभ ठूला होटलसंगै गाउाँका सािा साहुजी र गतृहणीको गोजीसम्म पुग्िे मोडल कायाान्र्यि गिुापिेि 

भन्िे मेरो दृष्टीकोणमा म सिैं अतडग िु । 

 

ङ) कृस्ि क्रास्न्र् ि बजाि ग्िािेन्टी 
दोलखा एग्रो-किेक्ट (Adopt a Farm): 'एडप्ट अ र्ामा' िीति लाग ू गरी दोलखाको िााँझो जतमिलाई 

प्रतर्तिमार्ा ि सहररया लगािीकिाासाँग जोड्िे र तकसािलाई खेिी सरुू गिुाअतघ िै आम्दािीको ग्यारेन्टी गिे । तिचौतलया 

मकु्त िजारः तडतजटल लंतजतथटक र 'एग्रो-पतुलङ' प्रणालीमार्ा ि दोलखाको आल,ु तकर्ी र िुपी तसिै काठमाडौ ाँका 

उपभोक्तासम्म पऱु्याई तकसािको िार्ा सरुतक्षि गिे । 

दोलखाको कृतष र पशपुालि हाम्रा गौरर् हुि।् तकसािलाई मल र िीउको लाइिमा िथिपुिे `अर्थथा अन्त्य गिा 

'तडतजटल काडा' प्रणालीको र्कालि गिेिु । तकसािद्धारा उत्पातदिर्थिहुरूको खररद र िजाररकरणमा थथािीय 

िहहरूको प्रत्यक्ष संलग्ििा गराउिका लातग मेरो पहल रहिेि । दोलखा तजल्लाका हाम्रा उत्पादिलाई काठमाडौं र 

िराईका शहरसाँग जोड्ि 'कोल्ड थटोरेज' र संकलि केन्द्रहरूको सञ्जाल तिछ्याउि र कृतष एम्िलेुन्स समेिको व्यर्थथा 

गिा मेरो प्रमुख जोड रहिेि । साथै ग्रातमण के्षत्रमा सञ्चातल सहकारी संथथाहरूको तर्कास िथा त्यस के्षत्रका समथया 

समािािमा अतिकिम पहलकदमी गररिे ि । 



 

च) खानी ि प्राकृस्र्क स्रोर्को सदुपिोग 

खररढुंगाको म्याग्िेसाईट र आलम्पकुो ढुंगा खािी र्षौंदतेख अलपत्र िि ्। यी स्रोिहरूलाई र्ािार्रणमैत्री ढंगले 

उत्खिि गरी थथािीयलाई िै शेयर र रोजगारी तदिे िीति ििाउि म केतन्द्रि हुिेिु । हाम्रा जतडिटुी तर्दशेमा कच्चा पदाथा 

मात्र भएर जााँदिैि,् दोलखामै प्रशोिि केन्द्र थथापिाका लातग लगािी तभत्राइिेि । 

 

छ) थवाथ्ि ि स्ििामा पह ाँच 

प्रातर्तिक तशक्षा र रोजगारीः दोलखामा 'आईटी र हाइड्रो इतन्जतियररङ एकेडेमी' थथापिा गरी यरु्ाहरूलाई 

तजल्लाकै जलतर्द्यिु आयोजिा र ग्लोिल ररमोट काममा दक्ष ििाउिे । 

चररकोट अथपिाललाई आितुिक सतुर्िायकु्त 'ररर्रल हतथपटल' ििाउि मेरो प्रमखु पहल रहिेि। गाउाँ-गाउाँका 

थर्ाथ्य चौकीमा जिशतक्त र औषतिको अभार् हुि ितदि दोलखाका. सिै थथािीय, प्रदशे र केन्द्र सरकारसंग पहल गिा 

मेरो भतूमका रहिेि । हाम्रा िोरािोरीले गणुथिरीय तशक्षाकै लातग शहर पलायि हुिपुिे िाध्यिाको अन्त्य गिा दोलखाका 

तर्तभन्ि भभूागमा प्रातर्तिक कलेज खोलेर प्रातर्तिक तशक्षामा जोड तदि मेरो पहल रहिेि । तजल्लाका ९ र्टै थथािीय 

िहमा एक पातलका एक आर्ातशय तर्द्यालय सञ्चालि गररिे ि । 

 

ज) िुवा ि िोजगािी : 'थवदेिमै भस्वष्ि' 

आज हाम्रा गाउाँिथिी यरु्ातर्हीि भएका िि ्। यो रातष्िय संकट हो। म यरु्ा उद्यमीहरूका लातग सहुतलयिपूणा 

कजाा र िर्प्रर्िाि कोष थथापिा गिा संसदमा सशक्त आर्ाज उठाउिेिु । दोलखामै आइटी पाका  र सािा उद्योगको तर्थिार 

मेरो सपिा हो । 

 

झ) फ्री वाइफाइ ि स्डस्जटल हब 

तजल्लाका मुख्य केन्द्रहरूमा 'लतिाङ सेन्टर' र 'तडतजटल हि'को थथापिाका लातग मेरो पहल रहिेि । तर्द्यालय 

थिरमा कन्टेन्ट तक्रएसिका लातग तर्द्याथीहरुलाई ग्रातर्क्स तडजाइतिङ र तभतडयो इतडतटङका सीपहरु प्रदाि गिे कायाक्रम 

गिे मेरो चाहिा ि । 

व्यर्सायमा एआई र तर्द्याथी कायाक्रम संचालि गरी पढ्द ै कमाउद ै कायाक्रमको र्ािार्रण ििाउि मेरो 

पहलकदमी रहिेि । 

तडतजटल कन्टेन्ट तक्रयसि लगायिका तर्षयहरुमा िातलम गोष्ठी िथा अन्ितका या कायाक्रम संचालि गद ै

तर्द्याथीलाई पढ्द ैकमाउदकैो अर्सर प्रदाि गिे मेरो चाहिा ि । 

 

ञ) थटाटतअप सपोटत 
यरु्ाहरूलाई आफ्िै तजल्लामा उद्यम गिा 'तििा तििो ऋण' र 'सीप तर्कास'का कायाक्रम सञ्चालिका लातग 

िीतिगि रुपमा व्यर्थथा गिा म सशक्त आर्ाज उठाउिेिु । 

ररभसा माइग्रेसि प्रोत्साहिः तर्दशेिाट र्केका यरु्ाहरूलाई दोलखामै थटाटाअप सरुु गिा 'तसड र्न्ड' (Seed 

Fund) र ५ र्षासम्म कर िुटको काििुी व्यर्थथा तमलाइिे ि । 

 

ट) आईटी पाकत  ि स्फ्र- ल्िास्न्सङ 

दोलखाका यरु्ाहरूलाई घरमै िसेर तर्श्व िजारमा काम गिा सक्िे र्ािार्रण तिमााण गिा दोलखाका सिै थथािीय 

सरकार, प्रदशे सरकार र केन्द्र सरकार मार्ा ि दोलखामा तर्शेष कायाक्रम सञ्चालि गिा पहल गिेिु । 

 



ठ) एकीकृर् स्जल्ला स्वकास 

दोलखाका थथािीय िह र तजल्ला समन्र्य सतमतिको सभाद्धारा पाररि गररएका तर्कासका योजिा 

पररयोजिाहरु िोकेर सम्ितन्िि तिकायका ढोका ढक्ढक्याउिे तजम्मेर्ारी परुा गिेिु । 

 

ड) उजात र्िा जलस्रोर् 

जलतर्द्यिुको भण्डार भिेर तचतििे दोलखामा सञ्चातलि जलतर्द्यिु आयोजिाहरुलाई व्यर्तथथि र आम 

तजल्लािासी िागररकहरुको पहुाँचयोग्य ििाउि जििाको पािी जििाकै लगािी भन्िे िाराका साथ जलस्रोि र उजाा 

के्षत्रको तर्कासका लातग िागररकमैत्री जलतर्द्यिु तर्कास अतभयाि सञ्चालि गिेिु । 

हाइड्रो-रोयल्टीमा अतिकार : जलतर्द्यिु रोयल्टीको कतम्िमा ५०% तहथसा अतिर्ाया रूपमा दोलखाकै तशक्षा 

र थर्ाथ्य के्षत्रमा खचा हुिे गरी संघीय संसदिाट िीतिगि सतुितिििा गिा प्रयास गि ेिु । सिै जलतर्द्यिु आयोजिाहरुमा 

आिश्यक पिे सिै प्रकारका जिशतक्त सम्ितन्िि थथािीय के्षत्रिाटै पररपिुी गराइ रोजगारी तशजािा गिा काििुी रुपमै 

पहल कदमी तलिकुा साथै आयोजिा तिमााणका लातग तितिि प्रतिशि मात्र िभै सकेजति थथािीय िागररकले लगािी 

गिा पाउिे व्यर्थथा तितिगि रुपमै गराउि पहल गिे िु । मातथल्लो िामाकोसी आयोजिाको लागि इतष्टमेट भन्दा झण्डै 

िीि दोब्िर अथर्भातर्क लागि र्तृद्ध भएको र िमाम दोलखा तजल्लािासीमाथी भएको तर्भेद र कुठाराघाि प्रति उक्त 

आयोजिािारे अध्ययि गरर सत्य ि्य सार्ाजतिक गिा प्रयास गररिे ि । 

मातथल्लो िामाकोसी आयोजिाको तर्द्यिु खररद सम्झौिामा िेपाल तर्द्युि प्रातिकरणले प्रति यतुिट तितज 

लगािीको तर्द्यिु भन्दा ५० प्रतिशि कम मातै्र मलु्य रहकेाले मातथल्लो िामाकोसी जलतर्द्यिु आयोजिाको तर्द्यिु 

खररद सम्झौिा तपतपए पिुरार्लोकि गिा सरकारकै िर्ा िाट पहल गराउि प्रयत्ि गिे ि । यस आयोजिामा लामो 

समयदतेख तर्द्यमाि रहकेो कमाचारीहरुको समाि अर्सर र सतुर्िाको तर्भेदिारे आर्श्यक अध्ययि गरर समाि गराउि 

ठोस पहलकदमी तलइिेि । साथै तजल्लाभर सञ्चातलि अन्य जलतर्द्यिु आयोजिामा कायारि कमाचारीहरुको 

हकतहिका लातग पति िीतिगि रुपमा ठोस पहल गररिे ि । तहमाल पार्र तलतमटेडले प्रर्द्धाि गरेको तखतम्ि जलतर्द्युि 

आयोजिामा िेपाल सरकारले ग्रहण गिे थर्ातमत्र्िारे र्षौंदेतखको अलमल र तढलाइलाई अन्त्य गरर ित्काल अको 

संयकु्त कम्पिी तिमााण गरर थर्ातमत्र् ग्रहण गिा जितिर्ाातचि सांसद भएको खण्डमा अतिकिम पहल प्रयत्ि गिे िु । 

उक्त आयोजिामा तजल्लािासीलाई अतिकिम शेयर लगािी गिे र्ािार्रण ििाउि केतन्द्रि हुिे िु । 

दोलखालीहरूलाई अपित्र् महससु हुिे गरर िामाकोसी िेस्र जलतर्द्यिु आयोजिालाई पणुा क्षमिामा उत्पादि 

गिा पहल गिे िु । सम्भाब्यिा अध्ययि भैसकेका र भैरहकेा अतिकांस जलतर्द्यिु आयोजिा तिमााणका लातग 

प्रर्द्धाकहरुलाई प्रोत्साहि गरर आयोजिा तिमााणकाया अतघ िढाउि अतिकिम पहलकदमी तलिे िु । जलतर्द्यिु हिका 

रुपमा पररतचि दोलखाको उत्तरी के्षत्रमा जलतर्द्युिसम्ितन्ि अध्ययि अध्यापि गिा एक तशक्षालय सतहि जलतर्द्युि 

पयाटि केन्द्र तिमााणका लातग पहल गररिे ि । 

 

ढ) लोपउन्मुख र्िा स्समान्र्कृर् समुदािको स्वकास 

१, दोलखाका लोपउन्मुख सरेुल जातिको पतहचाि िथा समग्र समदुायको तर्कासका लातग तर्तभन्ि कायाक्रमहरु 

सञ्चालि गररिे ि । तजल्लामा रहकेा तर्तभन्ि जाति जिजािीहरूको तजर्िथिर उकाथि तर्तभन्ि रोजगारमलुक कायाक्रम 

िथा प्रतर्तिमैत्री तसप तर्कास योजिाहरू सञ्चालि गररिे ि । 

(२) थामी जातिको शैतक्षक तर्कास र आतथाक-सामातजक उत्थािको लातग उिीहरूको सीप, प्रतर्ति र दक्षिाका 

आिारमा थामी यरु्ा लतक्षि तर्शेष प्याकेज कायाक्रम शरुू गररिे ि । 

(३) यो जातिको इतिहास, कला-संथकृति, ऐतिहातसक सांथकृतिक, परुािातत्र्क सम्पदाहरूको संरक्षण एर्म् 

संिदाि गिा र उतिहरूको पतहचािलाई िेपाल लगायि तर्श्व जगिमा तचिाउिका लातग दोलखा तजल्लामा अन्िराातष्िय 

थामी अध्ययि केन्द्र (International Thami Study Centre) र उिीहरूको सााँथकृतिक पतहचाि, परम्परागि 



सामातजक मूल्य- मान्यिाहरूलाई प्रत्यक्ष प्रदशाि गिा, प्रदशािीथथलको रूपमा अन्िराातष्िय थामी सााँथकृतिक ग्राम 

(International Thami Cultural Village) को अर्िारणा शरुू गररिेि । 

 

ण) खेलकुद स्वकास 

दोलखा तजल्लामा आिारभिु संरचिा सतहिको हररयो घााँसे मैदाि तिमााणको लातग पहल गररिेि । तजल्लामा 

रहकेा मैदािहरुको थिरोन्िति गद ै हररयो घााँसे मैदािको अर्िारणा अतघ िढाइिेि । तक्रकेट खेल साथै अन्य खेल 

तर्कासको लातग तजल्लाका तर्द्यालयहरुसंग समन्र्य गद ै तजल्ला तलगको थालिी गिाको लातग ियारी गररिेि । 

प्रतशक्षक उत्पादिमा तर्शेष पहल रहिेि । 

हाइ अतल्टच्युड खेल एकेडेमी तिमााणका लातग िेपाल सरकारसाँग आर्श्यक परामशा िथा समन्र्य गररिेि । 

तजल्लामा थकी थिोिोडा रातफ्टङ िन्जी जथिा एडभेन्चर थपोटासको थथापिाको लातग आर्श्यक समन्र्य िथा लगािीको 

लातग र्ािार्रण तिमााण गिे मेरो चाहिा ि । एड्भेन्चर टुररजम तर्षयलाई दोलखामा थथापिा गराउद ैदोलखालीलाई 

दोलखामा आयआजाि साँग जोड्ि सतकएमा ठुलो उपलतब्ि हातसल गिा सतकिेि । 

तजल्लामा रातष्िय थिरको खेलकुद प्रतियोतगिा आयोजिा गिा मेरो प्रतििद्धिा रहिेि ।  

 

५. मेिो प्रस्र्बद्धर्ा : वाचा होइन, काम 

म यहााँहरूलाई ठूला र असम्भर् सपिा दखेाउि आएको िैि । म िपाईकंो भरोसाको कदर गिा आएको हुाँ । 

म संसदमा जााँदा िपाईकंो तशर झकु्ि तदिे िैि । 

म सत्ताको लोभमा होइि, सेर्ाको भार्मा समतपाि रहिेिु । 

मलाई तजत्िका लातग होइि, दोलखालाई तजिाउिका लातग िपाईकंो मि चातहएको हो ।  

 

आदरणीय मिदािा महािभुार्हरू, 

आगामी र्ागिु २१ गिे हुि गइरहकेो तिर्ााचिमा 'रुख' तचन्हमा मिदाि गरी मलाई आफ्िो प्रतितितिका रूपमा 

सेर्ा गिे अर्सर तदिहुुि हातदाक अतपल गदािु । िपाईको एक मिले दोलखाको आगामी पााँच र्षा र हाम्रा सन्ितिको 

भतर्ष्य सतुितिि गिेि । यो चुिार् तर्गिका गल्िी दोहोऱ्याउिे तक भतर्ष्य सिुािे भन्िे ििोट हो । मलाई तर्श्वास ि- 

िपाई ं‘समनु्िि दोलखा' र 'सिुाररएको राजिीति' को पक्षमा उतभिहुुिेि ।  

जय दोलखा, जय िेपाल ! 

 


